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Pflanzenziichtung — durch Eurythmie

Pflanzen reagieren auf den «griinen Daumen:, auf Sprache, auf Musik, auf fa-

milidre Stimmungen. Sollten sie als «&therische» Organismen nicht auch ganz
besonders auf Eurythmie reagieren? Die Eurythmistin Tanja Baumgartner er-

forscht die Wirkung von Lautgesten auf die Gestaltentwicklung von Pflanzen.
Die Ergebnisse sind beeindruckend. Florian Leiber portrétiert ihre Arbeit.

on naturwissenschaftlicher Seite
V wird die Entwicklung in der Natur

immer wieder genetisch vorge-
stellt: Der vom Erbgut ausgehende Prozess
14sst neue Erscheinungen allein durch die
geschlechtliche Fortpflanzung entstehen.
Eine Denkgewohnbheit, die es mittlerweile
regelrecht schwer macht, den Begriff der
Entwicklung vom Begriff der Fortpflan-
zung zu losen.

. «Fortpflanzungs-Ziichtung:

oder «Erscheinungsziichtung»

In der Gentechnik, aber auch in vielen
anderen Ziichtungsverfahren bis hin zur
Kreuzung und Selektion, kommt diese
Denkrichtung zur konkreten Anwendung
und hat praktischen Erfolg. Es wird auf
diese Weise erfolgreich Zwang ausgeiibt
iiber die Fortpflanzungsvorginge auf das
ganze Lebewesen.

Das Lebewesen ist jedoch viel mehr als
nur ein Sich-Fortpflanzendes. Entwick-
lung kann auch gedacht und erlebt wer-
den als etwas, das mit dem ganzen Lebens-
zyklus und allen Erscheinungsebenen
(auch Gestalt und Verhalten) von Pflan-
zen und Tieren zu tun hat. Entwicklung
vollzieht sich im Leben einer Pflanze oder
eines Tieres und nicht nur an seinem Be-
ginn wéhrend der sexuellen Konzeption.
Ziichter, die das beriicksichtigen, sind
deutlich nidher am Lebewesen, weil sie an
seiner Erscheinung ansetzen und nicht
bloR an seiner biochemischen Substanz.

Wir stehen aber nicht nur vor der Dua-
litdt Genetik oder Erscheinung. Die Er-
scheinung hat ja noch mehr Bedingun-
gen. Wenn wir die ganze Gestalt der Pflan-
ze in Auge fassen, dann sehen wir sie be-
einflusst von ihrem Standort, von Boden
vom Landschaftsumkreis, von der kosmi-
schen Umgebung. Es ist leicht einsehbar,
dass hier nicht nur Stoff auf Stoff wirkt,
sondern dass wir es zumindest mit Atheri-
schem, mit den Bildekriften also, zu tun
haben miissen. Auch als nicht Hellsichti-
ge kénnen wir uns iiber die Beobachtung
eih Verstindnis dieser Zusammenhénge
erschlieRen. Landwirte, Girtner und
Ziichter haben zudem die Maoglichkeit,
tiber die Tatigkeit einen Zugang zu dieser
Ebene zu finden.
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Ein aktuelles Forschungsprojekt kénn-
te einen weiteren Zugang zu dieser Frage
aufzeigen. Der Weg geht hierbei tiber das
Tun: Die Eurythmistin Tanja Baumgartner
aus dem elsissischen Bartenheim bei Basel
behandelt Pflanzen mit Lautgesten der
Eurythmie: mit frappierendem <Erfolg.
Unterschiedliche Lautgesten rufen unter-
schiedliche Wuchsformen der Pflanzen
hervor, die jeweils typisch fiir den Laut zu
sein scheinen.

Anderer Laut, andere Wuchsform

Am Anfang standen intensive und er-
folgreiche Erfahrungen in der Therapie
von Menschen mit Hilfe der eurythmi-
schen Lautgesten. Fiir Tanja Baumgartner
schien zwar Klar zu sein, dass es sich hier
um eine Wirksamkeit im Atherischen
handelte, aber es waren auch Fragen und
Zweifel da: War es wirklich so klar, was
da wirkte? Sie wollte es genauer wissen:
Gibt es eine grundlegende charakteris-
tische Wirksamkeit der verschiedenen
Laute durch den Menschen? Es war fiir
sie naheliegend, dies an Pflanzen zu unter-
suchen, da sie sich als weitgehend aus
dem Atherischen gebildete Wesenheiten
nicht seelisch oder ichhaft gegen die Be-
handlung «trauben kénntem.

Mehr spontan als systematisch begann
die Eurythmistin einen Versuch mit Gly-
ziniensamen: Jeweils unterschiedliche
Samen in der Hand haltend machte sie
die Gesten L, R, B> und <, pflanzte
dann die Samen in Tépfe und behandel-
te> sie regelméRig weiter. Der Erfolg lieR
nicht auf sich warten: mit sehr unter-
schiedlicher Wachstumsdynamik und
Gestalt entwickelten sich die Pflanzen. So
waren zum Beispiel die Bldtter der mit
B> behandelten Pflanzen wie gestaucht,
waren breiter und von dunklerem Griin
als jene, die mit > behandelt wurden,
welche sich zudem spiter entwickelten
und doppelt so grofe Internodien bil-
deten. Die mit & behandelten Pflanzen
hatten feine spitze Blatter und waren
deutlich schneller mit der Trieb- und
Rankenbildung. Diese Unterschiede wa-
ren auch fiir nichtwissende, andere Men-
schen deutlich sichtbar und charakteri-
sierbar.

Tanja Baumgartner behandelt in Gaze
eingendhte Samen mit B>

TANJA BAUMGARTNER-DURRER: Eurythmie-
studium an der Zuccoli-Schule in Dornach.
Danach ein Jahr Studium und Erarbeitung ei-
ner eigenen Ubmethode, Solo-Arbeit und in-
tensive Beschaftigung mit den Grundschrif-
ten Rudolf Steiners. Insbesondere Auseinan-
dersetzung mit den zwolf Weltanschauun-
gen und mit deren zwodlf méglichen Bewe-
gungsansatzen. Eurythmisch tétig im Einzel-
unterricht fiir Kinder und Erwachsene, 12 Jah-
re Kleinkindereurythmie. Seit 1998 Aufbau
des «Kunsthofes Bartenheim - la Chaussée.
Seit Frithling 2004 Beginn eines Kunst-
Wissenschafts-Forschungsprojektes iiber die
Wirksamkeit der eurythmischen Laute auf
Pflanzen und fliissige Substanzen an der «Kol-
legialen Instanz fiir Komplementérmedizin»
(Kikom), Universitat Bern.Februar 2007 Griin-
dung und Beginn der Eurythmie-Basis-Aus-
bildung (EBA) in Bartenheim. Mdrz 2007
Grindung des Instituts «Artenova. Institut
fiir Eurythmie in Forschung und Kunst.

Statistisch hoch signifikant

Als nichster Schritt ergab sich in Zu-
sammenarbeit mit dem Physiker (und nur
zufilligen Namensvetter) Stephan Baum-
gartner ein zweijahriges Projekt, das stren-
ger wissenschaftlicher Methodik folgte.
In Zusammenarbeit mit der Kollegialen
Instanz fir Komplementidrmedizin» (Ki-
kom) an der Universitit Bern unter der
Leitung von Peter Heusser wurde nun vor
allem mit Kresse gearbeitet. Kressesamen,
in Gaze eingendht, wurden von Tanja
Baumgartner in der Hand entweder mit B>
oder > behandelt. Danach wurden sie ei-
nem streng standardisierten Auskei-
mungsversuch in dunkler Warme unter-
zogen. Das Ergebnis, dass die L, behandel-



ten Samen einen langen geraden und die
B> behandelten Samen einen Kkiirzeren
und leicht gekriimmten Keimling hervor-
brachten, ist bei Hunderten Proben aufge-
treten und statistisch hoch signifikant.
Damit war ein sehr klarer Nachweis der
generellen Wirksamkeit verschiedener
Lautgesten erbracht, und viele Fragen
schlossen sich an: Wirken die Gebdrden
auch aus Entfernung? Wirken sie verschie-
den an verschiedenen Orten, bei unter-
schiedlichen kosmischen Konstellationen?
Wirken sie durch beliebiges Material hin-
durch? Es klingt wie ein wissenschaftliches
Brainstorming, das Tanja Baumgartner
durchfiihrte — aber bei jeder Frage kam sie zu
recht deutlichen Ergebnissen. Unterschiede
fanden sich bis in den Geschmack hinein.
Bedeutet das nun schon einen Schritt
im Verstindnis? Baumgartner wiirde diese
Frage eher verneinen. «Es ist ein Viertau-
sender zu besteigen, und zehn Meter ha-
ben wir jetzt geschaffts», sagt sie. Schaut
man die Versuchspflanzen an, die im zwei-
ten Projektjahr in Topfeén gezogen wur-
den, dann ist auch gar nicht unbedingt
Klar, ob B> oder <L> den Pflanzen nur <gut>
tun. Die jeweilige, sehr charakteristische
Gestalt kann auch als deutliche Einseitig-
keit empfunden werden, in die die Pflan-
ze hineingefithrt wird. «Es ist, als wiirde
ich die Pflanzen mit einem bestimmten
Kamm kdmmen, der nur einen Gestalt-
aspekt tiibrig ldsst», veranschaulicht die
Forscherin. Um kriftige Pflanzen zu erhal-
ten, die sich trotzdem in eine gewtinschte
Richtung entwickeln, brduchte man also
vielleicht Kombinationen von mehreren
Lautgesten? Wahrscheinlich, aber im Au-
genblick ist das noch Spekulation. Aus un-

Usambaraveilchen, wihrend

des Wachstums behandelt: Links mit <L, rechts mit B>

serem eigenen Atherleib heraus, davon ist
die Eurythmistin mittlerweile tiberzeugt,
steht uns das ganze wirksame <Vokabular
des Atherischen zur Verfligung. Aber um
es bewusst ergreifen und einsetzen zu kén-
nen, wird noch sehr viel Forschungs- und
Entwicklungsarbeit nétig sein.

Tanja Baumgartner ist sich aber sicher,
dass diese Arbeit von vielen Menschen
und nicht nur von vollstindig kiinstle-
risch ausgebildeten Eurythmisten ausge-
fithrt werden kann. Das Potenzial ldge
eben in unserem Menschsein, also in je-
dem Menschen und sei bei entsprechen-
der Bemiihung von jedem zur Entfaltung
zu bringen. «Eurythmie ist etwas, das man
inkarnieren kann, sagt die Eurythmistin
niichtern, und doch zugleich voller Be-
geisterung. Es geht ihr um die konkrete
Wirksambkeit in der Lebenswelt, um Thera-
pie, um Entwicklungsmdoglichkeiten fiir

Mit eurythmischen Lautgesten behandelte Kresse: obere Reihe mit <L, untere Reihe mit B>

Kinder und Jugendliche und nun auch um
die Frage, ob man mit der Eurythmie die
Naturreiche impulsieren, ihnen Entwick-
lung zuriickgeben kann. Das ist fiir Tanja
Baumgartner mindestens gleichbedeu-
tend mit der Eurythmie als Biihnenkunst.

Neues Institut: Artenova

Die Forschungsarbeit an den Pflanzen
wird nun intensiviert. Es gibt mehrere fes-
te Vereinbarungen fiir Projekte, unter an-
derem mit dem <Forschungsinstitut fiir
biologischen Landbaw> in Frick (CH) und
mit den biologisch-dynamischen Getrei-
deziichtern Peter Kunz und Marius Hor-
ner. Eine Gruppe aus Kiinstlern, Wissen-
schaftlern, Ziichtern und Philosophen
wurde gebildet, welche die Arbeit inhalt-
lich begleitet.

Ende Mirz 2007 wurde das Forschungs-
institut <Artenova. Institut fiir Eurythmie
in Forschung und Kunst> gegriindet, das
seinen Sitz in Basel hat und rechtlicher
Tréger der verschiedenen Forschungspro-
jekte sein soll. Die Welt zeigt sich interes-
siert an der Arbeit von Tanja Baumgartner.

Gerade weil die Wirkung der Eurythmie
so stark zu sein scheint, bleibt die Frage: Ist
nun das hier wirkende Atherische eine in
dhnlicher Weise «von aulen> wirkende Be-
dingung und kann damit ein dhnlicher
Zwang ausgeiibt werden, wie es die oben
erwdhnten Ziichtungsmethoden iiber die
Genetik tun? Diese Frage hat eine ethische
Seite, denn die Antwort hidngt wohl davon
ab, woher die Intentionen und Ziele ge-
nommen werden, mit denen man dann
an die Pflanzen herantritt und wie das je-
weilige Ergebnis beurteilt wird. Diese Fra-
ge hat auch ihre Erkenntnisseite: Inwie-
fern ist die Pflanze Ausdruck des Men-
schen? Beide Seiten sind eine tief humane
Herausforderung fiir <Artenova.. B

Kontakt zu «Artenova» liber Tanja Baumgartner,
2,rue de Bale, FR-68870 Bartenheim-la Chaussée.
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